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Prefacio:

;jOm! Alabados sean Ganesha, Sarasvati y Sri Guru. Silenciosa adoracion a
Jagadguru Sri Adi Shankara y al esposo de Gauri, el Seiior Shiva. Que
todos ellos derramen sus bendiciones sobre nosotros y nos den capacidad
de comprension y mente clara para la lectura del siguiente texto.

Jagadguru Sri Adi Shankaracharya fue uno de los més grandes fil6sofos del
Medievo hindu, siendo inmensamente populares sus obras sobre Vedanta,
las cuales han dado forma al pensamiento filos6fico de la India durante
siglos, siendo hoy en dia de gran influencia no sélo en la India sino también
en occidente. No obstante, el Acharya no era solamente un gran filoésofo y
mistico, sino también un gran poeta.

Consciente de la necesidad de la devocion al Sefior en Sus diferentes
formas, Adi Shankara escribi6 innumerables poemas dedicados a Dios y Sus
aspectos. Estos poemas no s6lo son hermosas palabras, sino que contienen
ideas de gran elevacion y estdn llenos de contenido filos6fico. En un espiritu
no sectario, tres obras poéticas son especialmente relevantes en el haber de
Shankara, una dedicada a Shiva (el presente Shivanandalahari), otra
dedicada a la Madre Divina (Saundaryalahari) y una tercera dedicada al
Senior Vishnu (Vishnu Padadi Keshanta Stotram). Seria nuestro deseo
continuar con la traduccion de las dos restantes para mayor gloria de Sri Adi
Shankara y del Sefior Supremo.

Shivanandalahari, o “La inundaciéon de la dicha de Shiva”, es un poema
devocional de cien versos cuyo objeto es la adoracion de Dios, el Sefior
Supremo, en la forma de Shiva. Algunos estudiosos modernos dudan de la
autoria del texto en la asuncion de que un filésofo como Shankara no parece
apto para la poesia devocional de tal fervor. Sin embargo, la tradicidén sabe
muy bien que Bhakti (devocion) y Jiiana (conocimiento) no son sino las dos
alas de una misma ave. No en vano Shankara es honrado con el titulo de
Bhagavatpada (que esté a los pies del Sefior).

En el Shivanandalahari, Adi Shankara muestra su inmenso talento para la
poesia, utilizando todos los recursos del arte poético indio, tales como



comparaciones, adornos poéticos, dobles sentidos y otras muchas maravillas
del idioma sédnscrito. Es tanto asi, que creemos que la traduccién del texto
no puede hacer justicia en ningun caso al original. Sin embargo, aun
traducido a una lengua occidental, es de inmenso provecho para cualquiera
que desee desarrollar devocidon por los pies de loto del Sefior Shiva, asi
como conocer mds profundamente la poesia hindu y su trasfondo filos6fico
y religioso.

Sea, por lo tanto, esta humilde aportacion una ofrenda a los pies del Sefior

Shiva quien puede liberar del ciclo de muertes y nacimientos, y de Su mas
ferviente devoto, Jagadguru Sri Adi Shankaracharya.

Om Tat Sat Om Sarvam Shivarpanamastu



Om

kalabhyam cudalankrta-sasikalabhyam nijatapah-
phalabhyam bhaktesu prakatita-phalabhyam bhavatu me |
sivabhyam astoka-tribhuvana-sivabhyam hrdi punar-
bhavabhyam ananda sphuradanubhavabhyam natiriyam | [1] |

I. Me postro ante Shiva y Shakti, que son la encarnacion de todas las artes, cuyos
cabellos enroscados estdn adornados con la luna creciente, que son (cada uno
para el otro) la recompensa de sus mutuas austeridades, que otorgan liberacion y
otros frutos de la vida devocional a los aspirantes, que son la fuente de lo
auspicioso para los tres mundos, el recuerdo de los cuales es siempre nuevo una y
otra vez, y cuya experiencia genera suprema dicha en la mente que los
contempla.

galanti Sambho tvaccaritasaritah kilbisarajo
dalanti dhikulyasaranisu patanti vijayatam |
disantt samsarabhramanaparitapopasamanam
vasantl maccetohradabhuvi Sivanandalahart | |2] |

2. ;Oh, Shambhu', T que derramas felicidad en el mundo entero! Toda gloria a esa
corriente de dicha divina (Sivanandalahari), que, naciendo del rio de Tus Divinas
historias, fluye al lago de mi mente a través de los canales del intelecto,
eliminando el polvo de los pecados y enfriando el calor de la miseria nacida del
ciclo mundano de nacimientos y muertes.

trayivedyam hrdyam tripuraharamadyam trinayanam
jatabharodaram caladuragaharam mrgadharam |
mahadevam devam mayi sadayabhavam pasupatim
cidalambam sambam S§ivamatividambam hrdi bhaje | |3 |

3. Adoro en mi coraz6n al Dios Supremo, Shiva, de tres ojos, el Ser Luminoso, que
ha de ser conocido a través de los Vedas, que resplandece en el corazén de los

! Aquel que otorga alegria, uno de los nombres del Sefor Shiva



seres, destructor de las tres ciudades?, el primero de los seres, majestuoso con Sus
cabellos trenzados, con Sus collares de serpientes, con el ciervo en Su mano, que
es misericordioso hacia mi, quien es el Sefior de las criaturas y el sostén de la
consciencia pura, inseparable de la Madre Divina, y que se ha disfrazado a Si
mismo como el mundo.

sahasram vartante jagati vibudhah ksudraphalada
na manye svapne va tadanusaranam tatkrtaphalam |
haribrahmadinamapi nikatabhajamasulabham
ciram yace sambho §iva tava padambhojabhajanam | |4| |

4. En este mundo, innumerables son las deidades menores que otorgan futiles
recompensas. Nunca, ni en un suefio, he pensado ni en ellos, ni en su adoracion,
ni en los resultados de ésta. Oh, Sefior Shambhu, Shiva, mucho tiempo he estado
orando por Tus pies de loto, dificiles de obtener incluso por Hari y Brahma,
quienes son cercanos a Ti.

smrtau $astre vaidye Sakunakavitaganaphanitau
purane mantre va stutinatanahasyesvacaturah |
katham rajham pritirbhavati mayi ko'ham pasupate
pasum mam sarvajiia prathitakrpaya palaya vibho | |5] |

5. No conozco los cédigos de leyes, ni la filosofia, ni medicina, adivinacion, poesia
o musica; no conozco los Puranas ni los mantras y oraciones, ni las obras
comicas. ;Como van a estar los reyes complacidos conmigo? ;Quién soy yo,
después de todo? Nada mdas que un ignorante que es como un animal; pero Tu
eres el Sefior de los seres’ (Pashupati), omnisciente y omnipresente, Sdlvame,
lleno de compasion.

2 Tripurahara puede significar el destructor de las tres ciudades de los asuras, pero también el destructor de los tres
cuerpos, causal, sutil y fisico, ayudado asi al alma a liberarse de su cautiverio.

3 Pashupati, el “Sefior de los seres” o “Sefior de las bestias” es un concepto importante en la teologia del shivaismo. El
pashu o animal es el alma condicionada, y Shiva es el Sefior de todas las almas. Las almas estan atadas como animales
por la cuerda de la ignorancia, las impurezas y el karma. Cuando el pashu se deshace de estos lazos deja de ser un
animal “Pashu” y se une a “Pati”, el Sefior.



ghato va mrtpindo'pyanurapi ca dhiimo'gniracalah
pato va tanturva pariharati kim ghorasamanam |
vrtha kanthaksobham vahasi tarasa tarkavacasa
padambhojam §ambhorbhaja paramasaukhyam vraja sudhih | |6 |

6. Oh, hombre que te consideras inteligente. ;Acaso hablar sobre vasijas, barro,
atomos, humo, fuego, montafias, tela, hilo® y otros acabard con el terrible dios de
la muerte? En vano esfuerzas tu garganta en acaloradas controversias. Adora al
Sefor en su lugar y logra rdpidamente la dicha suprema.

manaste padabje nivasatu vacah stotraphanitau
karau cabhyarcayam $rutirapi kathakarpanavidhau |
tava dhyane buddhirnayanayugalam miurtivibhave
paragranthan kairva paramasiva jane paramatah | |7| |

7. Oh, Sefior, Supremo dador de bien a todos los mundos. Que mi mente se ocupe
siempre en Tus pies de loto, mi palabra en Tu alabanza, mis manos en Tu
adoracion, mis oidos en escuchar Tus sagradas historias, mi intelecto en Tu
meditacion, y mis ojos en la gloria de Tu forma. Entonces, ;con qué sentido
podria estudiar libros que no traten sobre Ti?

yatha buddhih Suktau rajatamiti kacasmani mani-
rjale paiste ksiram bhavati mrgatrsnasu salilam |
tatha devabhrantya bhajati bhavadanyam jadajano
mahadevesam tvam manasi ca na matva pasupate | |8] |

8.  jOh, Mahadeva! jSefior de las criaturas! Del mismo modo que se confunde la
plata con la madreperla, o la gema con la bisuteria, o la leche con la harina
mezclada con agua, o el agua en el espejismo, asi los ignorantes adoran varios
seres como si fueran Dios, sin pensar en Ti en su mente.

4 Objetos que se usan tradicionalmente en los ejemplos dados en la filosofia india.



gabhire kasare visati vijane ghoravipine
visale $aile ca bhramati kusumartham jadamatih |
samarpyaikam cetah sarasijam umanatha bhavate
sukhena’vasthatum jana iha na janati kimaho | | 9| |

9. El hombre de mente obtusa vaga en busca de flores, van a profundos lagos llenos
de lotos, densos bosques inhabitados y altas montafias. jAh! No sabe que la
felicidad en la vida esta en ofrecer a Ti, el Sefior de Uma, la unica flor de loto de
su propio corazon.

naratvam devatvam naga-vana-mrgatvam masakata
pasutvam Kitatvam bhavatu vihagatvadi jananam |
sada tvat padabja-smaranaparam-anandalahari-
vihar’asaktam ced-hrdayam iha kim tena vapusa | |10] |

10. Nazca yo como hombre o dios, como bestia 0 mosquito, animal o gusano, ave o
cualquier otra criatura. ;Qué dafio hay en estos nacimientos, si en cada uno de
ellos mi corazon siempre estd inclinado a jugar entre las olas de suprema dicha
que son el constante recuerdo de Tus pies de loto?

vaturva gehi va yatirapi jati va taditaro
naro va yah kascid bhavatu bhava kim tena bhavati |
yadiyam hrt-padmam yadi bhavad-adhinam pasupate
tadiyas tvam §ambho bhavasi bhava-bharam ca vahasi | [11] |

I1. jOh, Senor! ;Qué valor tiene para uno ser un estudiante, cabeza de familia,
retirado o renunciante’, o alguien fuera de estas cuatro? jOh; Sefior de todos los
seres! joh, Shambhu! Aquel cuyo corazén llega a Tu posesion, para él Tua te
vuelves suyo, y T mismo cargas con sus deberes mundanos.

> Brahmachari, grihastha, vanaprasthi y sannyasi, las cuatro érdenes de la vida de acuerdo con la sociedad hindu.



12.

13.

14.

guhayam gehe va bahir api vane va'dri-Sikhare
jale va vahnau va vasatu vasateh kim vada phalam |
sada yasyaivantah-karanamapi Sambho tava pade
sthitam ced-yogo'sau sa ca paramayogi sa ca sukhi | [12] |

(Qué importa si uno vive en una cueva, en una casa, en el exterior o en el bosque,
en lo alto de una montafia o en el agua, o en medio del fuego? Oh, Shambhu, si
su mente reside siempre a Tus pies, este es el estado de Yoga, y €l es el yogui
supremo y el hombre feliz.

asare samsare nija-bhajana-dire jadadhiya
bhramantam mam andham parama-krpaya patum ucitam |
mad-anyah ko dinastava krpana-raksati-nipuna-
stvad anyah ko va me trijagati $aranyah pasupate | 13| |

jOh, td, el mas elevado de los seres! Te corresponde a Ti salvarme a mi, quien,
atontado por la ignorancia, me hundo en el abismo de la mundanidad, lejos de la
adoracion a Ti, el Senor de las criaturas ;Quién hay mds miserable que yo?
(Quién hay con mayor habilidad para salvar al desdichado que Tu? ;Y quién en
los tres mundos hay aparte de Ti, en quien uno pueda tomar refugio?

prabhus tvam dinanam khalu parama-bandhuh pasupate
pramukhyo'ham tesam api kim uta bandhutvam anayoh |
tvayaiva ksantavyah Siva mad-aparadhas ca sakalah
prayatnat kartavyam mad-avanam iyam bandhu saranih | [14] |

iOh, Sefior de las criaturas! ;No eres Tu el Sefior, y también el amigo supremo de
los miserables, entre los cuales yo soy el principal? ;No hay por lo tanto una
cercana relacion entre nosotros? Por lo tanto, oh, Shambhu, Tu debes perdonar
todas mis ofensas y trabajar para mi salvacion, incluso si esto es muy dificil,
puesto que esta es la prueba de la amistad en todas partes.



upeksa no cet kim na harasi bhavad-dhyana-vimukham
durasa-bhiuyistham vidhi-lipim asakto yadi bhavan |
siras tad vaidhatram na na khalu suvrttam pasupate
katham va niryatnam kara-nakha-mukhenaiva lulitam | |[15] |

15. Si no fuera por Tu indiferencia ;no anularias el libro de mi destino, que es tan
dado a los malos deseos y desfavorable a Tu constante contemplacion? No
alegues incapacidad, puesto que ;no arrancaste con tus ufias y sin esfuerzo la

cabeza de Brahma, que era tan firme y resistente®?

Virincir dirghayur bhavatu bhavata tatparasiras-
catuskam samraksyam sa khalu bhuvi dainyam likhitavan |
vicarah ko va mam visada krpaya pati Siva te
kataksa-vyaparah svayam api ca dinavana-parah | [16] |

16. ;Oh, Senor! Que Brahma el creador viva largamente. Complacete en perdonar sus
otras cuatro cabezas’; puesto que nos ha traido mucha miseria en este mundo.
Uno podria preguntarse por qué deberia desearle larga vida por esta razén. Sin
duda es gracias a €l que tengo la oportunidad de ser salvado por Tu graciosa

mirada, siempre ocupada en rescatar al miserable.

phalad va punyanam mayi karunaya va tvayi vibho
prasanne'pi svamin bhavad-amala-padabja-yugalam |
katham pasyeyam mam sthagayati namah-sambhrama jusam
nilimpanam Srenir nija-kanaka-manikya-makutaih | [17] |

17. jOh, Sefior omnipresente! Incluso después de haberte complacido ya sea por mis
buenas acciones o por Tu compasion, ;por qué no puedo tener la vision de Tus
pies de loto? Es porque estidn cubiertos por las enjoyadas coronas de los
celestiales que se postran a Tus santos pies llenos de excitacion.

6 .z . . s . , o~ .
Alusidn a la historia puranica en la que Brahma se negaba a reconocer la supremacia del Sefior Shiva, el cual, para

curarle de su arrogancia, arrancé una de sus cabezas en la forma de Bhairava.
7 . . e , . . ,
De acuerdo con el anterior pasatiempo, al principio Brahma tenia cinco cabezas, y Shiva le arrancé aquella que le

producia un estado de arrogancia.



18.

19.

20.

tvam eko lokanam parama-phalado divyapadavim
vahantastvanmiilam punarapi bhajante harimukhah |
kiyad va daksinyam tava Siva madasa ca kiyatl
kada va madraksam vahasi karuna-pirita-drsa | [18] |

Sélo Tu, oh, Shiva, eres capaz de dar liberacion, la méas alta de las metas. Otros
como Hari (Vishnu) solamente Te adoran, ocupando los puestos celestiales que
T les has otorgado. Ilimitada es Tu generosidad con los devotos, e ilimitados
también son mis deseos mundanos. Por lo tanto ;Cudndo Tad me salvaras con Tu
mirada compasiva?

durasa-bhuyisthe duradhipa-grha-dvara-ghatake
durante samsare durita-nilaye duhkhajanake |
madayasam kim na vyapanayasi kasyopakrtaye
vadeyam priti$ cet tava Siva krtarthah khalu vayam | |19] |

La vida mundana esta llena de malos deseos; involucra servilismo a amos
malvados; es desastrosa al final; es una fuente de pecado, y productora de
experiencias dolorosas. Dime, por qué y por el beneficio de quien no remedias
esta miseria mia jOh, Shiva! Si esto contribuye a Tu alegria, estamos aun asf,
satisfechos.

sada mohatavyam carati yuvatinam kuca-girau
kapalin bhikso me hrdaya-kapim atyanta-capalam
drdham bhaktya baddhva $iva bhavad-adhinam kuru vibho | |[20] |

iOh, Shiva! Tu que llevas un crianeo en la mano, Td el mendicante, Tu,
omnipresente Sefior. Acepta al mono de mi corazén como devota ofrenda, atalo
con el cordel de la devociéon y tréelo bajo Tu control —este mono
extremadamente rebelde, que siempre danza en el bosque de la ignorancia,
danzando en las colinas de las montafias que son los pechos de las mujeres, y
moviéndose en diferentes direcciones de acuerdo con sus caprichos, entre las
ramas de los deseos mundanos.



dhrti-stambhadharam drdha-guna nibaddham sagamanam
vicitram padmadhyam prati-divasa-sanmarga-ghatitam |
smarare maccetah-sphuta-patakutim prapya visadam
jaya svamin $aktya saha Siva ganaih sevita vibho | [21] |

21. Oh, destructor del dios del amor. Con la firmeza como pilar central, atado con
las cuerdas de la determinacion, esta cabana movil, cristalina, en forma de loto de
mi mente, que es construida diariamente, en la calzada del buen camino, ojald
vengas a habitarla junto con Tu Shakti, oh, omnipresente Sefior, servido por los
Ganasg, s€ victorioso.

Pralobhadyair arthaharana-para-tantro dhani-grhe
pravesodyuktah san bhramati bahudha taskarapate |
imam cetas-coram katham iha sahe §ankara vibho
tavadhinam krtva mayi niraparadhe kuru krpam | |22] |

22. Llena de avaricia y celos, tratando de robar la riqueza de los demds, intentando
entrar en la casa del rico, asi es mi mente, vagando de tantos modos diferentes.
{Oh, Sefior de los ladrones’! ;Cémo puedo tolerar esta mente ladrona, oh,
Shankara? Témala bajo Tu control y derrama en mi Tu Gracia, pues soy inocente
de toda culpa.

karomi tvatpiijam sapadi sukhado me bhava vibho
vidhitvam visnutvam disasi khalu tasyah phalam iti |
punasca tvam drastum divi bhuvi vahan paksi-mrgatam
adrstva tat khedam katham iha sahe sankara vibho | |23] |

23. Oh, Sefior, por mi adoracion a Ti apareces ante mi, y me otorgas toda la felicidad.
Pero si me concedes la posicion de Brahma, o la de Vishnu, me convertiré en un
ave que vuele hacia el cielo o en una bestia que se interne profundo en la tierra,

8 Ejércitos del Sefior Shiva, cuyo comandante es Ganesha.

° En el Sri Rudram, himno de los Vedas dedicado al Sefior Shiva se le da el nombre de Taskaranapati, el Sefior de los
ladrones. Shiva, lleno de compasién tolera a todos los seres por bajos que puedan parecer, como fantasmas diablos,
villanos y ladrones.



para verte otra vez mi Sefior'", pues {Cémo podria tolerar el dolor de no verte,
oh,; Shankara, Sefior omnipresente?

kada va kailase kanaka-mani-saudhe saha ganair-
vasan $ambhor agre sphuta-ghatita-miirdhaijali-putah |
vibho samba svamin paramasiva pahiti nigadan
vidhatfnam kalpan ksanam iva vinesyami sukhatah | [24] |

24. (Cuéndo viviré en Kailasha'' junto con Tus huestes, en Tu mansién dorada
adornada con gemas? Con las manos alzadas y unidas en adoracion a Ti, oh,
Dios. Dador de felicidad, oh, Dios omnipresente, oh, Dios junto a la Madre
Divina, amo de todo, trascendente a todo, bondadoso, canto con placer:
“salvame”. Y pasa el tiempo, como si un Kalpa'? del creador fuera un segundo.

stavair brahmadinam jaya-jaya-vacobhir niyaminam
gananam kelibhir madakala-mahoksasya kakudi |
sthitam nilagrivam tri-nayanam umaslista-vapusam
kada tvam pasyeyam kara-dhrta-mrgam khanda-parasum | [25] |

25. Cudndo podré verle a El, que es adorado por Brahma y otros dioses; que es
alabado por ascetas que dicen jsalve! jsalve!; acompafiado por juguetones
sirvientes; Aquel que tiene el cuello azul” y tres ojos, que goza del abrazo de Su
esposa Uma, y porta el ciervo y el hacha en Sus manos.

% Alude al pasatiempo del Shiva Purana en el cual Brahma y Vishnu se convierten en un cisne y un jabali
respectivamente para tratar de alcanzar la cima y la base del Shivalingam, la expresién luminosa de Shiva.

! | a eterna morada de Shiva. Kailasha no sélo es el conocido monte de los Himalayas, sino que también alude a la
morada espiritual e indestructible donde Shiva mora eternamente con Sus asociados. En el Shiva Purana hay una
descripcion detallada de este mundo.

2 un kalpa es un dia de la vida de Brahma, el cual dura 432.000.000 afios. Brahma vive cien afios en la misma medida
que el dia, tras lo cual se reabsorbe en el Sefior con el universo entero.

3 Shiva bebié el veneno Kalakuta, que surgié del océano de la causalidad, para salvar tanto a dioses como a demonios,
reteniendo la sustancia en Su cuello, debido a lo cual quedd de color azul, de ahi el Nombre Nilakantha (cuello azul).



kada va tvam drstva girisa tava bhavyanghri-yugalam
grhitva hastabhyam S$irasi nayane vaksasi vahan |
samaslisyaghraya sphuta-jalaja-gandhan parimala-
nalabhyam brahmadyair mudam-anubhavisyami hrdaye | |26] |

26. ;Cudndo veré Tus dos sagrados pies, oh, Sefior de la montafia, y podré
sostenerlos en mis manos, ponerlos sobre mi cabeza, ojos y pecho, oler su
fragancia de loto, y alcanzar ese rapto de dicha inalcanzable incluso para Brahma
y otros?

karasthe hemadrau girisa nikatasthe dhanapatau
grhasthe svarbhiija'marasurabhi-cintamani-gane |
sirasthe sitamsau carana-yugalasthe'khilasubhe
kamartham dasye'ham bhavatu bhavad-artham mama manabh | [27] |

27. En Tu mano estd la montafa dorada'*; cerca de Ti mora el sefior de las riquezas15 :
en Tu hogar est4 el drbol que concede los deseos'®, la vaca de la abundancia'’ y la
mistica piedra filosofal'®; puesto que la luna de frescos rayos reside en Tu cabeza,
y todo el bien del mundo reside a Tus pies ;Qué puede este sirviente ofrecerte?
Nada mds que mi mente puedo darte como ofrenda.

sarapyam tava pujane Siva mahadeveti sankirtane
samipyam $iva-bhakti-dhurya-janata-sangatya-sambhasane |
salokyam ca caracaratmaka-tanudhyane bhavanipate
sayujyam mama siddham atra bhavati svamin krtartho'smyaham | |28§] |

28. En mi adoracién a Ti alcanzo una forma similar a la Tuya; cantando Tu nombre
“Shiva, Mahadev”, logro Tu cercana intimidad; asocidndome con Tus devotos,
que en su mente viven contigo, alcanzo Tu residencia; y al pensar en Tu forma,

14 . .
El monte Meru o eje del universo.
15 . . . . .
Kubera, el dios de la riqueza material tiene su morada en una ladera del monte Kailasha.
16 . . . .
El arbol Kalpataru, que concede los deseos de quien se sienta bajo su sombra.
17 s s . . P . .
La mistica vaca Surabhi, nacida del océano causal, provee de toda la abundancia a quien la posee.
18 . . . . s e . ore
Chintamani, la piedra mistica que tiene el poder de purificar todo cuanto toca.

14 -



29.

30.

. L . . L. . 1
que es el universo mévil e inmévil, me vuelvo uno contigo'”. Todo esto en este
mismo nacimiento, te doy las gracias, oh, Sefior de Bhavani.

tvat-padambujam arcayami paramam tvam cintayamy anvaham
tvam 1§am $aranam vrajami vacasa tvam eva yace vibho |
viksam me disa caksusim sakarunam divyais ciram prarthitam
sambho lokaguro madiya-manasah saukhyopadesam kuru | |29 |

Ofrezco adoracion a Tus pies de loto, medito en Ti, el Supremo, busco Tu
refugio, oh, mi Sefior, y con mis palabras te ruego, oh, omnipresente, que me
bendigas con Tu misericordiosa, divina, mirada, que es siempre anhelada por los
dioses. Oh, Maestro del Universo, dame la ensefianza que confiere felicidad.

vastroddhuta-vidhau sahasra-karata pusparcane visnuta
gandhe gandha-vahatmata'nna-pacane barhirmukhadhyaksata |

patre kancana-garbhatasti mayi ced balendu-cidamane

susriisam karavani te pasupate svamin triloki-guro | |30 |

No tengo, como el Sol, mil manos resplandecientes para ofrecerte vestidos>’; no
puedo, como Vishnu, adorarte con ﬂoresm; no puedo, como el aire, esparcir
dulces fragancias y servirte asi mejor; no puedo, como Indra que tiene poder
sobre el fuego™, cocinar y ofrecerte alimento; no puedo, como Hiranyagarbha™,
ofrecerte vasijas de oro. Oh, Dios que llevas la media luna, Sefior de las criaturas,
Senor de todos, Maestro de los tres mundos, si tuviera algo de esto, podria
servirte de mejor manera.

' El verso alude a las cuatro formas de liberacion posibles: Sarupya o lograr una forma similar a la del Sefior, Samipya,
o lograr una asociacién cercana e intima con El, Salokya, o vivir en la misma morada que el Sefior, y Sayujya o fundirse
en la existencia del Sefior.

2% parte de la adoracién a la deidad consiste en vestir la imagen; el Sol lo hardi muy eficientemente con mil manos (sus

rayos)

L En el Shiva Purana, el Sefor Vishnu adora al Sefior Shiva con miles de flores de loto, gracias a lo cual consigue Su
arma, el Sudarshan Chakra.

2 Como rey de los dioses, Indra gobierna sobre Agni, el dios del fuego.

2 Hiranyagarbha es Brahma, famoso por poseer el Kamandalu o vasija de donde proviene toda la creacién.



31.

32.

33.

nalam va paramopakarakam idam tvekam pasiinam pate
pasyan kuksigatan caracara-ganan bahyasthitan raksitum |
sarvamartya-palayan-ausadham ati-jvalakaram bhikaram
niksiptam garalam gale na gilitam nodgirnam eva tvaya | [31] |

Oh, Sefior de todos los seres. Para proteger a todos los seres, méviles e inmoviles,
que existen dentro de Ti y también fuera de Ti, el temible veneno flamigero que
aterraba a todos los dioses, lo detuviste en Tu propio cuello, y jno lo tragas ni lo
escupes! (No es acaso este acto de ayuda suficiente (para establecer Tu
grandeza)?

Jjvalograh sakalamarati-bhayadah ksvelah katham va tvaya

rstah kim ca kare dhrtah karatale kim pakva-jambii-phalam |
Jihvayam nihitasca siddha-ghutika va kantha-dese bhrtah

kim te nilamanir vibhiisanam ayam §ambho mahatman vada | [32] |

d

Oh, Shambhu, Gran Alma, dignate en contar: ;Cémo pudiste mirar aquel veneno
que ardia como fuego, que hizo temer incluso a los dioses? ;Fue ese fuego
sostenido en Tu mano como una fruta madura de Jambu®*? ;Cémo pudiste
ponerlo en Tu lengua, como una pildora medicinal de los Siddhas™? ;Y cémo lo
mantuviste en Tu garganta, cual si fuera una gema azul?

nalam va sakrdeva deva bhavatah seva natirva nutih
pija va smaranam katha-Sravanam apy alokanam madr$am |
svaminnasthira devatanusaranayasena kim labhyate
ka va muktir itah kuto bhavati cet kim prarthaniyam tada | |33| |

Para que la gente como yo alcance la liberacidén ;no es suficiente, oh, Dios de
dioses, servirte, ofrecerte salutaciones, adorarte, meditar en Ti, escuchar Tus
pasatiempos, o visualizar Tu forma? ;Qué otro modo de liberacion puede haber?
(Qué podria lograr adorando con esfuerzo a otros dioses inestables?

24 . ez . ..
Manzana de Java o Pomarrosa, Syzygium samarangense, fruta asiatica considerada auspiciosa para ofrecer a los

dioses.

25 . s . . .
Seres que han alcanzado la perfeccidn durante su vida, que usualmente han trascendido la corporeidad aunque se
manifiestan en diversas formas, se considera que son grandes maestros y sanadores.



34.

35.

36.

kim briimas tava sahasam pasupate kasyasti Sambho bhavad
dhairyam cedrsamcatmanah sthitiriyam canyaih katham labhyate |
bhrasyad-deva-ganam trasan-muni-ganam nasyat-prapafncam layam
pasyan nirbhaya eka eva viharaty ananda-sandro bhavan | |34] |

(Quién puede medir Tu valor, Sefior de las criaturas? ;Quién puede igualar Tu
coraje, oh Shambhu? ;Quién hay que iguale Tu estado mental? Cuando los dioses
pierden sus posiciones; cuando los sabios tiemblan de temor; cuando el mundo es
destruido; al final de todo, en la gran disolucion, Tud, en soledad, juegas sin
miedo, lleno de dicha y arrobamiento.

Yoga-ksema-dhuran-dharasya sakalasreyah pradodyogino
drstadrsta-matopadesa-krtino bahyantara-vyapinah |
sarvajinasya daya-karasya bhavatah kim veditavyam maya
sambho tvam paramantaranga iti me citte smaramy anvaham | |35| |

Comprometido en cubrir las necesidades de todos los seres, dado a conceder lo
que es bueno, perfecto revelador de todas las religiones, internas y externas, Tu
que todo lo sabes, todo-compasivo Sefior ;Qué puedo pedirte? Siempre pienso
en Ti como el mds cercano y mas querido por mi mente.

bhakto bhaktigunavrte mudamrta-piirne prasanne manah-
kumbhe samba tavanghri-pallava-yugam samsthapya samvit-phalam |
sattvam mantram udirayan nija-sariragara Suddhim vahan
punyaham prakatikaromi ruciram kalyanam apadayan | |36] |

Oh, Seiior, unido con la Madre Divina, he atado el cordon de la devocioén en la
vasija de mi mente, clara como el oro, lleno del agua de la felicidad, colocando
las hojas de mango de Tus santos pies, y el coco del conocimiento verdadero®®.
Cantando el sagrado y puro mantra de cinco letras, he purificado mi cuerpo,
portador de mi alma.

26 . .pe . . .. 4,

En el rito de purificacién o punyaha es costumbre usar como deidad una vasija de bronce a la cual se ata un cordén
de algoddn, se llena de agua, y se coloca en su boca un coco y unas hojas de mango. La visaje representa el océano de
la causalidad, las hojas de mango la creacidn y el coco la Divinidad.



amnayambudhim adarena sumanas-sanghah samudyan mano

manthanam drdha-bhakti-rajju-sahitam krtva mathitva tatah |

somam kalpatarum suparva-surabhim cintamanim dhimatam
nityananda-sudham nirantara-rama-saubhagyam atanvate | [37] |

37. Todos aquellos de mente clara y sabia estdn batiendo el océano de los Vedas con
dedicacion®’, usando la soga de la firme devocién, y el mortero de la mente
atenta, y asi te obtienen a Ti, junto con la Divina Uma, que eres como el 4rbol
que concede los deseos™, que eres como la vaca divina Kamadhenu, que eres
como la mistica piedra Chintdmani®, y conociéndote se logra el néctar de la
felicidad perenne, a ti, que das liberacion como la Diosa de la fortuna.

prak-punyacala-margadarsita-sudha-mirtih prasannah Sivah
somah sadguna-sevito mrgadharah piirnas tamo-mocakah |
cetah puskara-laksito bhavati cedananda-patho-nidhih
pragalbhyena vijrmbhate sumanasam vrttis-tada jayate | |38| |

38. Revelado por la montafia sagrada de las buenas acciones, encarnacion de la
claridad, blanco como el néctar, hacedor del bien, sosteniendo el ciervo en Su
mano, pleno y destruyendo la oscuridad de la ignorancia, que puede ser percibido
por la mente, y que estd con la Madre Divina, Cuando El es visto, el océano de la
dicha se eleva en nosotros, y los sabios saben cémo vivir'’,

dharmo me catur-anghrikah sucaritah papam vinasam gatam
kama-krodha-madadayo vigalitah kalah sukha-vigkrtah |
jhanananda-mahausadhih suphalita kaivalya-nathe sada
manye manasa-pundarika-nagare rajavatamse sthite | |39] |

%7 Alusién al batimiento del océano de la causalidad por parte de los dioses y los asuras, quienes usaron a la serpiente
Vasuki como cuerda y el monte Meru como mortero. Al batirlo, del océano emergieron varios tesoros divinos como
Kamadhenu, la vaca de la abundancia, y finalmente el Amrita, el elixir de la inmortalidad.

28 Kalpataru, el arbol que, alsentarse bajo su sombra concede todos los deseos. A menudo manera alegérica de referirse
a Dios, el cual, al tomar refugio en El, colma todos los deseos del devoto.

*la piedra filosofdal. Piedra mistica que purifica todo lo que toca.

*% Este verso tiene un doble significado imposible de traducir, en el que, por medio de juegos de palabras, se puede
referir a la luna tanto como a Shiva. Por ejemplo, la palabra “soma” puede referirse a Soma el Dios de la Luna o a Sa-
Uma, es decir, Shiva junto con la Madre Divina.



39. El Dharma de cuatro patas’' es bien observado, y los pecados encuentran su fin,
lujuria, ira y arrogancia desaparecen; las estaciones traen consigo solamente el
bien, y las hierbas curativas de la sabiduria y la felicidad son cosechadas con
éxito, cuando el Rey de reyes, el Sefior, se sienta en la ciudad de loto de 1a mente.

dhi-yantrena vaco-ghatena kavita-kulyopakulyakramair
anitai$ ca sadasivasya caritambho-rasi-divyamrtaih |
hrt-kedarayutas ca bhaktikalamah saphalyam atanvate
durbhiksan mama sevakasya bhagavan viSvesa bhitih kutah | |40] |

40. Movidas por la rueda-molino del intelecto, usando la vasija de las palabras, a
través de los caudales de los poemas, las aguas puras de las historias de
Sadashiva, hacen que los tiernos brotes de la devocion crezcan en el campo de la
devocidn, florezcan y sean cosechados. ;Como entonces oh, Sefor de todo,
puedo sufrir de hambre, cuando soy Tu sirviente?

papotpata-vimocanaya rucir aiSvaryaya mrtyuinjaya
stotra-dhyana-nati-pradaksina-saparyalokana karnane |
Jjihva-citta-Sironghri-hasta-nayana-srotrair aham prarthito
mam ajiiapaya tanniriipaya muhur mameva ma me'vacah | |41] |

41. Para ser liberado de la calamidad del pecado, y saborear la inmortal riqueza, oh,
Vencedor de la Muerte®, mi lengua, mente, cabeza, piernas, manos, 0jos y oidos,
todos ellos me piden respectivamente cantar Tus glorias, meditar en Ti, postrarse
ante Ti, hacer Tu circunvalacién33, adorarte, verte y escuchar Tus historias. Sé
bueno, Senor, y ordéname hacer estas cosas y recordarlas, y por favor, no me
dejes sin palabras (para poder adorarte).

*' El Dharma es representado como un toro sostenido en las cuatro patas de la verdad, la pureza, la austeridad y la
compasion.

32 Mrityunjaya, el vencedor de la muerte alude a un episodio de los Puranas en el cual Shiva salva a Su devoto
Markandeya de las garras de Yama, el dios de la muerte, quien estaba a punto de llevarselo durante su adoracién al
Lingam.

%3 pradakshina o circunvalar una deidad, un objeto sagrado, un templo o a una persona santa, es un modo de mostrarle
reverencia.



gambhiryam parikhapadam ghana-dhrtih prakara udyadguna
stomas captabalam ghanendriyacayo dvarani dehe sthitah |
vidya vastu-samrddhir ity akhila-samagri-samete sada
durgatipriya-deva mamaka mano-durge nivasam kuru | [42] |

42. Oh Sefior que moras en la fortaleza inaccesib1634, con una mente insondable
como foso, con fuerte determinaciéon como las paredes, con las virtuosas
cualidades como leal ejército, con los poderosos sentidos como puertas, con el
conocimiento como inmensa riqueza, y asi bendecido con todo lo que es
necesario, es la fortaleza de mi mente. Por favor, habita por siempre en ella.

ma gaccha tvamitastato girisa bho mayyeva vasam kuru
svaminn adikirata mamaka-manahkantara-simantare |
vartante bahuso mrga madajuso matsarya-mohadaya
stan hatva mrgaya-vinoda-rucita-labham ca samprapsyasi | [43| |

43. No vayas de aqui para all4, oh, Sefior de las montafas, y, te lo ruego, mi Sefior,
vive siempre en mi. Puesto que, oh, el primero de los cazadores™, en los salvajes
bosques de mi mente hay muchas fieras salvajes como la envidia, el orgullo y
otras. Tu puedes matarlas y asi satisfacer Tu aficion a la caza.

karalagna-mrgah karindra-bhango
ghana-§ardiila-vikhandano'sta-jantuh |
giriso visad-akrtisca cetah
kuhare paficamukho’sti me kuto bhih | [44] |

44. T sostienes el ciervo en Tu mano, eres el destructor del asura-elefante, puedes
destruir al cruel vyaghrasura y todos los seres se sumergen en Ti. Sefior de las

i Hay un juego de palabras en este verso, puesto que “durga” se refiere a una fortaleza inaccesible pero también a la
Madre Divina en Su aspecto guerrero.

* Alude a Kirateshvara, la forma de Shiva como cazador y hombre salvaje de las montafias, famosamente enfrentado
con Arjuna en el Mahabharata.



montafias, de color blanco y de cinco rostros, viviendo en la cueva de mi mente,

;c6mo puedo sentir miedo”®?

chandah-sakhi-sikhanvitair dvijavaraih samsevite sasvate

saukhyapadini kheda-bhedini sudha-saraih phalair dipite |

cetah-paksi-Sikhamane tyaja vrtha-saficaram anyair alam
nityam Sankara-pada—padmayugali-nide viharam kuru | |45] |

45. ;Oh, regia ave de mi mente! En el 4drbol cuyas ramas son los metros de los Vedas,
servidas por los pajaros que son los brahmanes, este arbol indestructible, dador de
dicha, destructor del dolor, cuyas frutas dan néctar como jugo, siempre
resplandeciente, en ese arbol esta la jaula de los sagrados pies de Shankara. Ve a
habitar en ella, y deja de vagar de aqui para alla.

akirne nakha-raji-kanti-vibhavair udyat-sudha-vaibhavair
adhautepi ca padma-raga-lalite hamsa-vrajair asrite |
nityam bhakti-vadhii-ganais$ ca rahasi sveccha-viharam kuru
sthitva mana-saraja-hamsa girijanathanghri-saudhantare | 46| |

46. ;Oh, mente, que eres el rey de los cisnes! Vive secretamente entre las doncellas
de la devociodn, en el hogar que son los pies del Sefor de Girija, iluminado por el
resplandor del reflejo de Sus ufias, resplandeciendo con el néctar de los rayos de
luna, adornado con el rojo de los rubies, y rodeado por los cisnes (que son los
sabios). Vive alli como ti quieras”’.

%% Ese verso tiene un doble sentido en el que puede referirse a un ledn, o al Sefor Shiva. La palabra Panchamukhi puede
significar “ledn” o referirse a los cinco rostros de Shiva. Por un lado habla del animal que mata antilopes, elefantes y
tigres, y que es capaz de destruir a todos los seres, es decir, el ledn, y al mismo tiempo se refiere a quien maté a
Gajasura (el demonio con forma de elefante) Vyaghrasura (el demonio con forma de tigre) que lleva un antilope como
atributo y que todos los seres se funden en El en el momento de la destruccién del cosmos.

* En este verso contindan las analogias con aves, siendo la palabra “hamsa” significativa tanto del cisne como del sabio
que se refugia en los pies de Shiva. Los rubies son utilizados para resaltar el color rojizo de las plantas de los pies del
Sefior, consideradas como un signo de belleza y fecundidad en la India.



sambhu-dhyana-vasanta-sangini hrdarame'gha-jirnacchadah
srasta bhakti-latacchata vilasitah punya-pravalasritah |
dipyante guna-koraka japavacah puspani sadvasana
jiianananda-sudha-maranda-lahari samvit-phalabhyunnatih | [47] |

47. En la primavera de la meditacion en Shambhu, en el jardin del corazon, las hojas

48.

49.

secas del pecado caen, los brotes de la devocion crecen, las hojas de las acciones
virtuosas nacen, los capullos de la virtud aparecen, las flores de la oracion
florecen, difundiendo el celestial aroma de las buenas acciones, y brota la miel
como ambrosia de la dicha del conocimiento, y los frutos de la experiencia divina
maduran.

nityananda-rasalayam suramuni-svantambujatasrayam
svaccham sad-dvija-sevitam kalusa-hrt sadvasanaviskrtam |
sambhu-dhyana-sarovaram vraja mano hamsavatamsa sthiram
kim ksudrasraya-palvala-bhramana-saiijata-Sramam prapsyasi | [48] |

Lleno estd del agua de la dicha eterna, refugio del corazén de loto de sabios y
dioses, servido por las aves que son los dos-veces nacidos, que emite la fragancia
de la bondad, el lago de la meditacion en Shambhu. Oh, mente que eres el rey de
los cisnes, ve a habitar en €l ;por qué ir al fangoso charco de la mundanidad, apto
sOlo para las bajas criaturas?

anandamrta-purita hara-padambhojalavalodyata
sthairyopaghnam upetya bhakti-latika §akhopasakhanvita |
uccair-manasa kayamana-patalim akramya niskalmasa
nityabhistaphalaprada bhavatu me satkarma-samvardhita | | 49| |

Regada con el néctar de la dicha, y nacida de los santos pies de Hara™, la
enredadera de la devocion se agarra a las ramas de la constancia y alcanza la
elevada copa de la mente, sus ramas y sub-ramas, y crece hermosamente con las
acciones puras y libres de pecado; que esa enredadera me otorgue el eterno fruto
de la salvacion.

38 ~ .
Uno de los nombres del Sefior Shiva “el destructor”.



sandhyarambha-vijrmbhitam SrutiSira-sthanantar-adhisthitam
saprema-bhramarabhiramam asakrt sadvasana-§obhitam |
bhogindrabharanam samasta-sumanah-pijyam gunaviskrtam
seve Srigiri-mallikarjuna-mahalingam Sivalingitam | |50] |

50. Aquel que goza danzando al anochecer, quien mora en el mas alto conocimiento
de los Vedas, quien se muestra extremadamente hermoso por la presencia de la
Diosa Bhramarambika, quien siempre exuda la fragancia de la devocion de los
sabios, quien lleva al rey de la serpientes como ornamento, quien es adorado por
aquellos de mente pura, quien es conocido por Sus buenas cualidades, y es
abrazado por Parvati, El es conocido como Mallikarjuna, y mora en la montafia
sagrada jque siempre pueda servirle!™

bhringiccha-natanotkatah kari-mada-grahi sphuran-madhava
hlado nadayuto mahasita-vapuh paficesuna cadrtah |
satpaksah sumanovanesu sa punah saksanmadiye mano
rajive bhramaradhipo viharatam $risailavasi vibhuh | |51] |

51. Que Aquel que gusta de la danza, por el deseo del sabio Bhringi, aquel que
destruy6 el orgullo de Gajasura, aquel cuya alegria se incrementa al contemplar
al Sefior Vishnu en la forma de Mohini*’, que es el Sonido Sagrado, aquel que es
blanco como el cristal de cuarzo, aquel que es el subyugador del dios del amor,
que es el salvador de los virtuosos y mora en la montafia sagrada, El, que es
omnipresente y es el consorte de la Madre Brahmarambika, que El aparezca ante
mi, jugando en el loto de mi mente*'.

* Nuevamente este verso muestra un doble sentido gue no puede ser traducido, pudiendo referirse a Shiva o a la flor
del Jazmin. Danzar all anochecer puede querer decir también florecer al anochecer. La Diosa Bhramarambika es una de
las formas de la Madre Divina, pero también puede querer decir las abejas que se acercan por el néctar de la flor.
Mallikarjuna es un importante Lingam consagrado al Sefior Shiva que esta en Srisaila (la montafia sagrada), pero puede
significar un tipo de arbol llamado Arjuna. Los dos siguientes versos muestran similares juegos de palabras.

* Alude a un pasatiempo en el que Vishnu muestra a Shiva Su forma femenina, Mohini, y encantado por la belleza de
ésta, Shiva expulsa Su semilla, creando asi las minas de plata y oro.

o Aqui se compara al Sefor Shiva con una abeja. Bhringi puede ser el nombre de un sabio, devoto del Sefior, o la abeja
hembra; “destruir el orgullo de Gajasura” puede interpretarse también como “beber el néctar del elefante” como se
atribuye que hacen las abejas.



karunyamrta-varsinam ghana-vipad-grisma-cchida-karmatham
vidya-sasya-phalodayaya sumanah-samsevyam icchakrtim |
nrtyad-bhakta-mayiiram adrinilayam caiicaj-jatamandalam
sambho vaiichati nilakandhara sada tvam me manascatakah | |52] |

52. Derramando el néctar como una lluvia de compasion, estd deseoso de sanar los
sufrimientos de la mente, que son como el calor en verano. El es servido por los
virtuosos, que desean una buena cosecha de la planta del conocimiento; El puede
tomar cualquier forma, y a Su alrededor los devotos danzan como pavos reales.
El vive en la sagrada montafia, y muestra Sus cabellos enmarafiados que son
como rayos resplandecientes. El es Shambhu, de cuello azul. Pueda el ave
Chataka de mi mente beber de EI**.

akasena Sikhi samasta-phaninam netra kalapi nata
'nugrahi-pranavopadesa-ninadaih kekiti yo giyate |
syamam Saila-samudbhavam ghana-rucim drstva natantam muda
vedantopavane vihara-rasikam tam nilakantham bhaje | 53] |

53. Al Sefor que lleva el cielo mismo como penacho, que tiene innumerables ojos,
que tiene al Sefor de las serpientes como collar, quien ensefia el sonido del
Pranava® a aquellos que se postran, como el pavo real hace su canto, que danza
de alegria viendo a la Hija de la Montafa, de color azul oscuro como una nube,
quien gusta de jugar en el jardin del Vedanta y cuyo cuello es azul, a El yo
glorifico™.

sandhya gharma-dinatyayo hari-karaghata-prabhitanaka-
dhvano varida-garjitam divisadam drsticchata caiicala |
bhaktanam paritosa-baspa-vitatir vrstir mayiri siva
yasmin ujjvala-tandavam vijayate tam nilakantham bhaje | [54] |

42 , . . s s, .
Aqui Shiva es comparado con una nube. El ave Chataka es un tipo de pajaro que sélo bebe agua de lluvia y por ello es
comparada con la mente del devoto que sélo puede saciarse con el agua de la misericordia del Sefior.
43 ;
La silaba OM.
44 , . . g .. . ~ . .
Aqui se compara a Shiva, casi directamente, con el pvo real, comparando la omnisciencia del Sefior con los mil ojos
de la cola del pavo, Su cuello azul con el cuello del pavo, también azul, la danza nupcial del animal con la danza de
Shiva, etc.

24 .



54.

55.

56.

Al Sefior que es como un pavo real, que excede toda belleza con Su danza al
atardecer en el final del verano, con el ritmo de los timbales golpeados por las
manos del Sefior Vishnu, que son como el trueno de las nubes de tormenta, con
las miradas de los dioses como rayos, con las lagrimas de dicha de los devotos
como la lluvia caida del cielo, con la Diosa Parvati como la hembra del pavo, a
ese Sefior de cuello azul yo glorifico.

adyayamita-tejase Sruti-padair vedyaya sadhyaya te
vidyananda-mayatmane trijagatah samraksano-dyogine |
dhyeyayakhila-yogibhih sura-ganair geyaya mayavine
samyak tandava-sambhramaya jatine seyam natih Sambhave | |55] |

Aquel que es el primero, que resplandece; aquel que es conocido a través de los
Vedas, y por quien es posible el mismo conocimiento; Aquel cuya forma es
consciencia y dicha, quien siempre estd dedicado a la proteccion de los mundos;
Aquel en quien meditan los yoguis, y a quien alaban los dioses con himnos; quien
danza una y otra vez la mistica danza Tandava®™; Aquel que lleva Su cabello
enmarafiado, a ese Shambhu, ofrezco postraciones.

nityaya trigunatmane purajite katyayani-sreyase
satyayadikutumbine munimanah pratyaksa-cin-miirtaye |
mayasrsta-jagattrayaya sakalamnayanta-sancarine
sayan-tandava-sambhramaya jatine seyam natih Sambhave | [56] |

Aquel que es eterno, que es la esencia de los tres Gunas, destructor de las
ciudades de Tripura, aquel que es la alegria de la Diosa Durga, quien es la
personificacion de la verdad, quien fue el primero en tener familia, quien aparece
ante las mentes de los sabios con una forma hecha de consciencia, quien creo los
tres mundos con Su poder, quien es la culminacién de todas las Escrituras
Védicas, quien goza de la danza Tandava al atardecer, a ese Shambhu, ofrezco
postraciones.

45 ; . . . . . .
La danza césmica de Shiva, por medio de la cual crea, sostiene, destruye, confunde y libera al universo entero.



nityam svodara-posanaya sakalan uddisya vittasaya
vyartham paryatanam karomi bhavatah sevam na jane vibho |
majjanmantara-punyapaka-balatas tvam Sarva sarvantaras
tisthasyeva hi tena va pasupate te raksaniyo'smyaham | |57 |

57. Siempre, con el objeto de llenar mi estdbmago, he vagado sin rumbo de una
persona a otra. Pero no conocia Tu servicio, oh, omnipresente, oh, Sefior de los
seres, Ta que destruyes los pecados de Tus devotos. Por las buenas acciones
realzadas en vidas anteriores, supe que resides en el corazén de todos, y me volvi
apto para ser salvado por Ti.

eko varija-bandhavah ksiti-nabho-vyaptam tamomandalam

bhittva locana-gocaro'pi bhavati tvam Koti-siirya-prabhah |
vedyah kin na bhavasyaho ghanataram kidrg-bhavenmattamas
tat-sarvam vyapaniya me pasupate saksat prasanno bhava | |5§] |

58. El Sol, amigo de la flor de loto, puede perforar el circulo de la oscuridad,
llenando el cielo y la tierra y volverse visible a los 0jos, entonces ;no podras T,
radiante como un millén de soles, revelarte a Ti mismo? jOh, quién sabe lo densa
que es la oscuridad de mi ignorancia. Sefor de los seres, elimina toda esa
oscuridad, y hazte visible ante mi.

hamsah padmavanam samicchati yatha nilambudam catakah
kokah koka-nada-priyam pratidinam candram cakoras tatha |
ceto vanchati mamakam pasupate cinmarga-mrgyam vibho
gaurinatha bhavat-padabja-yugalam kaivalya-saukhya-pradam | |59] |

59. Igual que el cisne busca el lago que abunda en flores de loto, igual que el ave
Chataka desea las azules nubes de tormenta, igual que el ave Chakravaka desea el
sol, y el ave Chakora*® desea la luna diariamente, oh, Sefior de los seres,

46 .y s, . P . . ;
Es una convencion en la poesia hindu que el cisne se alimenta de flores de loto, el ave Chataka sélo bebe agua de
lluvia, y el Chakora bebe los rayos de la luna. En cuanto al Chakravaka, se dice que sus parejas se han de separar por la
noche, y asi estdn muy ansiosos por la llegada del sol. Asi se comparan todos estos anhelos con el deseo de hallar a

Shiva.



. . .47 .. .
omnipresente esposo de la Diosa Gauri™’, asi mi mente desea Tus santos pies, que
son hallados por el camino del conocimiento, y otorgan la liberacion.

rodha-stoyahrtah sramena pathikas-chayam taror-vrstito
bhitah svasthagrham grhasthamatithirdinah prabhum dharmikam |
dipam santamasakulas ca Sikhinam s§itavrtas-tvam tatha
cetah sarva-bhayapaham vraja sukham s$ambhoh padambhoruham | [60] |

60. Igual que un hombre atrapado en los rapidos busca la orilla, igual que el cansado

61.

viajero busca la sombra de un arbol, igual que el hombre que ve las nubes de
tormenta busca su dulce hogar, igual que el hombre en busca de hospitalidad
busca a un cabeza de familia*, igual que el pobre busca a un hombre rico y
caritativo, e igual que el que sufre las punzadas del frio busca una buena hoguera,
asi mi mente busca los pies de Shambhu, destructores de todos los miedos.

ankolam nija-bija-santatir ayaskantopalam siicika
sadhvi naija-vibhum lata ksitiruham sindhuh sarid-vallabham |
prapnotiha yatha tatha pasupateh padaravinda-dvayam
cetovrttir upetya tisthati sada sa bhaktir ity ucyate | |61] |

Como la semilla alcanza al arbol ankola madre, como la aguja de hierro alcanza
el imdn, como la mujer casta busca a su esposo, como la tierna enredadera
alcanza los arboles cercanos, como el rio alcanza el mar, si los pensamientos de
la mente alcanzan los pies de loto del sefior de los seres, y se quedan ahi siempre,
entonces ese estado se llama devocién®.

*” Uno de los nombres de la Diosa Parvati “dorada” o “nivea”.

“Enla religién hindu es deber del cabeza de familia, es decir, aquel que tiene un hogar y una familia, dar hospitalidad
al viajero y al invitado.

* Este verso se considera importante en cuanto analiza los distintos estadios de la devocidn. La semilla del ankola tiene
la particularidad de que cuando hay tormentas, se aferra a la raiz del arbol. Si también el devoto nedfito recurre a Dios
cuando las cosas van mal. La aguja es atraida por la fuerza del iman. Del mismo modo, el devoto es atraido mas tarde
pero no por el dolor, sino por la belleza de la forma de Dios, Sus nombres,, etc. Mas tarde, como la esposa, que desea
encontrarse con su esposo, el devoto hace ya un esfuerzo directo y voluntario para encontrarse con el Sefor. Por
ultimo, el encuentro entre e devoto y Dios sucede naturalmente y sin esfuerzo, como el rio que fluye hacia el mar.



anandasrubhir atanoti pulakam nairmalyatas chadanam
vaca sankhamukhe sthitai$ ca jathara-piirtim caritramrtaih |
rudraksair bhasitena deva vapuso raksam bhavad-bhavana-
paryaiike vinive§ya bhakti-janani bhaktarbhakam raksati | [62] |

62. ;Oh, Sefior! la madre llamada Devocion cuida a su bebé, el devoto; lo acuesta en
la cuna de Tu contemplacidn, cautivandolo con ldgrimas de alegria, cubriéndolo
con la tela de la pureza, alimentdndolo con el néctar de Tus historias contenidas
en la vasija con forma de caracola (que son los Vedas), y protegiéndolo con los
amuletos del rudraksha y la ceniza sagrada.

marga-vartita-paduka pasupater angasya kiircayate
gandisambu-nisecanam puraripor divyabhisekayate |
kinicid-bhaksita-mamsa-Sesa kabalam navyopaharayate
bhaktih kim na karoty aho vanacaro bhaktavatamsayate | [63| |

63. Una sandalia desgastada se convierte en un adorno entre las cejas del Sefor de
los seres; el agua escupida de la boca se convierte en Su bafio sagrado; una pieza
de carne a medio comer se convierte en Su sagrada ofrenda de alimento; y, oh,
maravilla, un cazador de la selva se convierte en el primero de los devotos™ ;Qué
cosa hay que el amor a Dios no pueda conseguir?

vaksastadanam antakasya kathinapasmara sammardanam
bhiibhrt-paryatanam namat-surasirah-kotira-sangharsanam |
karmedam mrdulasya tavaka-pada-dvandvasya kim vocitam
macceto-mani-paduka-viharanam sambho sadangi-kuru | [64] |

*® Todo este verso se refiere a la historia de Kannapa Nayanar, un cazador salvaje que, desconociendo los medios de
adorar a Shiva, vertié el agua del rio sobre el Shivalingam desde su boca, le ofrecié carne de un animal muerto y, al ver
que los ojos del Lingam sangraban (por intervencién de Shiva) se sacé un ojo para ponerlo en lugar del ojo sangrante.
Quiso hacer lo mismo con el otro ojo, para lo cual puso su pie entre los ojos del Lingam para saber donde poner su otro
0jo una vez se lo hubiera arrancado, hasta que Shiva mismo lo detuvo, le devolvié su ojo y lo bendijo. Todas las
actitudes de Kannapa son externamente ofensas a la deidad, como verter agua directamente de la boca, poner el pie en
la deidad, etc. Pero por la profunda devocion del cazador, se convirtieron en ofrendas validas.



64.

65.

66.

Oh, esposo de Gauri, Tus tiernos pies estan ocupados en golpear el pecho del dios
de la muerte”', en saltar sobre el demonio del olvido™, en viajar por las montafias
y pasando a través de las coronas de los dioses que se postran ante Ti. Oh, Sefor
Shambhu, complacete en llevar los zapatos enjoyados de mi mente y viajar con
ellos.

vaksas-tadana-Sankaya vicalito vaivasvato nirjarah
kotirojjvala-ratna-dipa-kalika-nirajanam kurvate |
drstva mukti-vadhiis tanoti nibhrtaslesam bhavani-pate
yac cetas tava pada-padma-bhajanam tasyeha kim durlabham | |65] |

Nada hay imposible de alcanzar para aquel que glorifica Tus santos pies, oh,
Sefior de Bhavani, de los cuales el dios de la muerte huye, temiendo otra patada
en su pecho; aquellos que los devas adoran con la ceremonia de arati, usando el
resplandor de las gemas de sus coronas como lamparas™, y aquellos que la
doncella de la liberacion sujeta fuertemente en su abrazo.

kridartham srjasi prapancam akhilam krida-mrgas te jana
yat karmacaritam maya ca bhavatah prityai bhavaty eva tat |
sambho svasya kutiihalasya karanam mac-cestitam niscitam
tasman mamaka-raksanam pasupate kartavyam eva tvaya | |66| |

iOh, Shambho! Tu has creado el mundo como un juego. Todos los humanos no
son sino animales de juguete. Todo lo que hago es para Tu placer. Y puesto que
todas mis acciones son instrumentos para Tu entretenimiento, te corresponde a
Ti darme proteccién™.

>! Referencia a la historia de Markandeya antes narrada.

> Apasmara, el demonio del olvido es el pedestal de Shiva como simbolo de la conquista sobre la ignorancia.

>* Arati es la ceremonia de adoracién mas comun en los templos hindues, en la que el sacerdote mueve una lampara
frente a la deidad. Aqui se compara el movimiento de las cabezas de los dioses al postrarse ante los pies de Shiva con
este ritual, con las joyas de sus coronas como luces ofrecidas al Sefior.

>* En la versién del Sivanandalahari del Ramakrishna Math (2008), en este verso, Swami Tapasyananda comenta: “Si se
pregunta ¢Cudl es el propdsito de la creacion? La respuesta de los sabios es que Dios no tiene ningln propdsito que
cumplir. Es una espontanea expresion sin esfuerzo de Su dicha, y por eso se le llama “juego”. Si algun propdsito ha de



67.

68.

69.

bahu-vidhaparitosa-baspapira-
sphuta-pulakankita-caru-bhoga-bhiimim |
cira-pada-phala-kanksi-sevyamanam
parama-sadasiva bhavanam prapadye | [67] |

Busco refugio en la contemplacion del eterno Sadashiva, que es como la tierra
fértil en la que pueden crecer diversos tipos de dicha y placer llenos de copiosas
lagrimas, quien es también el fruto deseado por quienes buscan el eterno y estable
estado de conciencia.

amita-mudamrtam muhur-duhantim
vimala-bhavat-pada-gostham avasantim |
sadaya pasupate supunyapakam
mama paripalaya bhakti-dhenum-ekam | |68] |

iOh, pastor compasivo! Por favor, sé¢ bueno y cuida de mi tnica vaca, la vaca de
mi devocion por Ti, que ofrece como su leche el néctar de la dicha; ella vive en el
establo de Tus santos pies, oh, Sefior de los seres, y es el resultado de mis
pasadas acciones piadosas.

jadata pasuta kalankita
kutila-caratvam ca nasti mayi deva |
asti yadi rajamaule
bhavad-abharanasya nasmi kim patram | [69] |

La piel de tigre es inerte; el antilope es irracional; la luna estd manchada; la
serpiente camina de forma retorcida, y todos ellos son Tus ornamentos. Oh,
Senor que lleva la media luna en Su frente, yo no tengo ninguna de estas
cualidades. Pero si las tuviera ;no serian dignas de adornarte?

ser incluido, debe ser en relacion con las jivas. Permite a las jivas realizar los frutos de sus karmas y fialmente lograr la
salvacién. Un sentido de resignacion iluminada es la consecuencia de aceptar esta vision del mundo”.



70.

71.

72.

arahasi rahasi svatantra-buddhya
vari-vasitum sulabhah prasanna-mirtih |
aganita-phala-dayakah prabhur me
jagad-adhiko hrdi rajasekharo'sti | [70] |

En piblico o en privado’, y con un intelecto libre, T eres digno de ser adorado,
oh, mi Sefior, culmen de la gracia, otorgador de bendiciones incontables, puesto
que Tu, Rey de reyes, vives en el mundo impermanente, pero también en mi
corazon.

arudha-bhakti-guna-kuiicita-bhava-capa-
yuktaih §iva-smarana-bana-ganair amoghaih |
nirjitya kilbisa-ripiin vijayl sudhindrah
sanandamavahati susthira-rajalaksmim | |71] |

Con el arco de la meditacion y la devocion inquebrantable como cuerda, con el
recuerdo de Shiva como la inagotable reserva de flechas, en mejor de los
intelectos se hace victorioso tras vencer sobre el enemigo llamado pecado, y
alcanzar el estado soberano e indecaible.

dhyananjanena samaveksya tamah-pradesam

bhittva maha-balibhir 1§vara-nama-mantraih |
divyasritam bhujaga bhiisanam udvahanti

ye pada-padmam iha te $iva te krtarthah | |72 |

Habiendo aplicado el mégico colirio de la meditacion, arrojando luz destructora
de la oscuridad, haciendo uso de los Santos Nombres del Sefior, si uno puede
llegar a alcanzar Tus santos pies, adornados con serpientes, en los cuales los
dioses se refugian, ese, oh, Shiva, ha alcanzado la meta de la existencia.

55 .. PRT .z . . .2 . s .
Entiéndase en publico como adoracion con objetos externos y privado como adoracion en meditacién interna.



bhiui-daratam udavahad yad apeksaya $ri-
bhii-dara eva kimatah sumate labhasva |
kedaram akalita-muktimahausadhinam
padaravinda-bhajanam paramesvarasya | [73] |

73. ;Oh, mente mia! glorifica los pies de loto del Sefior Supremo, en busca de los
cuales, incluso el Sefior Vishnu, esposo de la Madre Tierra y de la Diosa de la
fortuna, tomé la forma de un jabali®®, puesto que son la tierra fértil en la cual
crecen las hierbas medicinales de la liberacion ;Qué otra cosa puedes desear en
este mundo?

asa-pasa-klesa-dur-vasanadi-
bhedodyuktair divya-gandhair amandaih |
asa-satikasya padaravindam
cetah-petim vasitam me tanotu | |74 |

74. Ocupados estéan los pies de loto de Aquel cuyo vestido es el espacio, en eliminar
el deseo, las ataduras, el sufrimiento y la mala conducta dentro de nosotros, por
medio de Su incesante aroma divino. Que el almacén de mi mente sea llenado
siempre con esta divina fragancia.

kalyaninam sarasa-citra-gatim savegam
sarvengitajiam anagham dhruva-laksanadhyam |
cetas-turangam adhiruhya cara smarare
netah samasta-jagatam vrsabhadhiradha | |75 |

75. Oh, enemigo de Kamadeva, Sefor de los mundos, Tud, cuya montura es un toro;
monta mejor en el caballo que es mi mente, el cual posee una buena naturaleza,es
veloz de graciosos y variados gestos, capaz de comprender todas las intenciones,
sin mancha y dotado de todos los signos auspiciosos”.

*® Alusién al pasatiempo en el que Brahma y Vishnu buscan respectivamente el origen y el fin del Shivalingam. Shankara
interpreta el acto de Vishnu de buscar la raiz del Lingam como un anhelo por alcanzar Sus pies.
> La montura de Shiva es Nandi, el toro, simbolo del Dharma. Shankara ofrece aqui su mente como una mejor montura

para que el Sefior habite en ella.



bhaktir mahesa-pada-puskaram avasanti
kadambiniva kurute paritosa-varsam |
sampirito bhavati yasya manas-tatakas
taj-janma-sasyam akhilam saphalam ca na'nyat | |76] |

76. la devocion a Shiva, el Gran Sefior, es como una nube que habita en el cielo de
Sus pies, derramando la dulce lluvia de la dicha. Aquel cuyo lago mental es
llenado con esta lluvia, obtiene una cosecha provechosa del cultivo de su vida, no
de otra manera.

buddhih sthira bhavitum 1$vara-padapadma-
sakta vadhir virahiniva sada smaranti |
sad-bhavana-smarana-darsana-kirtanadi
sammohiteva §iva-mantra-japena vinte | |77 |

77. Mi mente, al fijarse en los pies de loto del Sefior, se parece a la joven esposa
separada de su amor, y en constante recuerdo de ellos, visualizando y
glorificando, encantada, canta los santos nombres de Shiva.

sad-upacara-vidhisv-anu-bodhitam
savinayam suhrdam samupasritam |
mama samuddhara buddhim imam prabho
vara-gunena navodha-vadhiim iva | |78| |

78. Enséfiame la conducta apropiada en Tu servicio, con devocidn, corazon puro y
tomando refugio en los santos y sabios, y eleva asi mi mente, oh, Sefor, igual que
se anima a una joven novia por narrarle las cualidades de su esposo.

nityam yogimanah saroja-dala-sancara-ksamas tvat-kramah
sambho tena katham kathora-yamarad-vaksah-kavata-ksatih |
atyantam mrdulam tvad-anghri-yugalam ha me manas cintaya-

tyetal locana-gocaram kuru vibho hastena samvahaye | |79| |



79.

80.

81.

Acostumbrados a caminar diariamente por los pétalos de los lotos que son los
corazones de los yoguis, ;como pudieron Tus pies quebrantar la dura puerta del
pecho de Yama, el dios de la muerte? Mi mente estd preocupada por Tus pies, tan
suabes y tiernos. Hazlos visibles a mis ojos, oh, Dios omnipresente, para que asi
pueda masajearlos con mis manos.

esyatyesa janim mano'sya kathinam tasmin-nataniti mad-
raksayai giri-simni komala-pada-nyasah purabhyasitah |
no ced-divya-grhantaresu sumanas-talpesu vedyadisu
prayah satsu §ilatalesu natanam sambho kimartham tava | [80] |

“Este hombre que va a nacer jes tan dura su mente! Sin embargo debo danzar
sobre ella”. Debi6 ser pensando asi, mi Sefior, que para salvarme, caminaste con
Tus tiernos y suaves pies a través de las duras montafias, practicando y
aprendiendo, y en lugar de caminar por divinas mansiones, camas de pétalos y
pedestales, caminaste por superficies rocosas.

kaficit-kalam umamahesa bhavatah padaravindarcanaih
kaficid-dhyana-samadhibhis ca natibhih Kkaificit-katha-karnanaih |
kaficit kaficid-aveksanais$ ca nutibhih kafcid-dasam 1drsm
yah prapnoti muda tvad-arpita-mana jivan sa muktah khalu | |81] |

Oh, Gran Sefior unido a la Madre Divina, quienquiera que pueda pasar algo de
tiempo adorando Tus pies de loto, meditando y contemplando en Ti, haciéndote
salutaciones, escuchando Tus santas historias, en la presencia de Tu santa
imagen, cantando Tus alabanzas, y felizmente ofreciendo su mente a Ti, ese
alcanza la liberacion incluso en esta misma vida.

banatvam vrsabhatvam ardha-vapusa bharyatvam aryapate

ghonitvam sakhita mrdanga-vahata cetyadi riipam dadhau |

tvatpade nayanarpanam ca krtavan tvad-deha-bhago harih
piijyat pijyatarah sa eva hi na cet ko va tadanyo'dhikah | |82] |

34 .



82. El Sefior Vishnu se convirtié en Tu flecha’®, en Tu toro>’, en Tu consorte, siendo
la mitad de Tu cuerpo®; se volvi6 jabali para ir en Tu busca, se volvié Tu amiga
para repartir el néctar®, se volvié Tu tamborilero® mientras Tu danzabas, y
ofrecié sus ojos a Tus pies™; se volvié la mitad de Tu cuerpo®, y asi es en verdad
el mas digno de adoracién ;quién hay mds elevado que EI?

janana-mrti-yutanam sevaya devatanam
na bhavati sukha-lesah samsayo nasti tatra |
ajanim amrta-ripam sambam 1Sam bhajante
ya iha parama-saukhyam te hi dhanya labhante | |83| |

83. Adorar a otras deidades, sujetas al nacimiento y la muerte, no conlleva ni un poco
de felicidad, no hay duda de esto. Aquellos que adoran al Innacido, al Sefior junto
con la Madre Divina, alcanzan suprema felicidad y se vuelven benditos.

siva tava paricarya-sannidhanaya gaurya
bhava mama guna-dhuryam buddhi-kanyam pradasye |
sakala-bhuvana-bandho sac-cid-ananda-sindho
sadaya hrdaya-gehe sarvada samvasa tvam | [84] |

84. ;Oh, Shiva, gobernador y amigo del mundo entero! ;Oh, océano de existencia,
consciencia y dicha! Para ayudar a Tu esposa Gauri en Tu servicio, te entrego a la
doncella de mi intelecto, que posee todas las buenas cualidades. Oh, compasivo,
reside siempre en la morada de mi corazon.

*% para ayudar a destruir las tres ciudades de los asuras, Vishnu puso su energia en la flecha de Shiva

> En las tradiciones shivaitas del sur de la India se considera a Nandi, el toro de Shiva como una encarnacién parcial de
Vishnu

% Como Mohini, en la forma femenina de Vishnu.

® Nueva alusién a Mohini, la forma encantadora y femenina de Vishnu, que repartio el néctar entre dioses y demonios
bajo esta forma seductora para engafiar a los demonios y que no recibieran su parte.

®2 Otra tradicion del sur de India atribuye a Vishnu haber hecho un tambor con el torso de un demonio, tocandolo para
la danza de Shiva.

® De acuerdo con el Shiva Purana, Vishnu dio sus ojos a Shiva en adoracion al faltarle flores para adorarle, sacrificio por
el cual obtuvo su rueda, el chakra, de manos de Shiva.

* En la forma de Harihara, una deidad cuya mitad izquierda tiene los atributos de Vishnu y la otra mitad los de Shiva.



85.

86.

87.

jaladhi-mathana-dakso naiva patala-bhedi
na ca vana-mrgayayam naiva lubdhah pravinah |
asana-kusuma-bhiisa-vastra-mukhyam saparyam
kathaya katham aham te kalpayanindumaule | |85] |

No soy nada experto en batir el océano, ni s€ como excavar hasta el infierno, ni
soy un experto cazador de animales salvajes ; Como entonces podré adorarte, oh,
Senor de la media luna, con el alimento, ornamento y vestidos que a Ti te
placen?®

puja-dravya-samrddhayo viracitah pijam katham kurmahe
paksitvam na ca va kititvamapi na praptam maya durlabham |
jane mastakam anghripallavam uma-jane na te'’ham vibho
na jiiatam hi pitamahena harina tattvena tadriipina | [86] |

iOh, esposo de Uma! Muchos ingredientes para Tu adoracion han sido
preparados, pero ;como podria adorarte? No puedo volverme un cisne ni un
jabali, ;como podria entonces buscar Tu cima ni Tus pies? Incluso Brahma, el
abuelo de los mundos y Vishnu, quienes tomaron estas formas, no pudieron
conocer la verdad.

asanam garalam phani kalapo
vasanam carma ca vahanam mahoksah |
mama dasyasi kim kim asti Sambho
tava padambuja-bhaktimeva dehi | [87] |

iOh, Shambhu! Tu alimento es el veneno, Tus ornamentos son serpientes, Tus
ropas son pieles de elefante, y un inmenso toro Tu vehiculo ;Qué puedes darme
Td, entonces que yo necesite? ;Qué tienes siquiera para dar? Por ello, dame
solamente devocion a Tus santos pies.

65 . ) .y . , , . T .
Al batir el océano aparecié el veneno que Shiva tragé para salvar el mundo, de ahi la imposibilidad para conseguir

alimento. En los mundos infernales habitan los nagas o serpientes, que constituyen los ornamentos de Shiva como

brazaletes o collares. El Sefior Shiva viste una piel de elefante o de tigre en Sus representaciones como asceta.



yada krtambho-nidhi-setu-bandhanah

karastha ladhah-krta-parvatadhipah |

bhavani te langhita-padma-sambhavah
tada Sivarca-stava-bhavana-ksamabh | |88| |

88. Como podria adorarte, cantar Tus glorias y meditar en Ti, si no puedo construir
un puente través del océano®, o subyugar al rey de la montafia con la palma de
mi mano®’, ni tampoco he nacido del loto en el obligo del Sefior Vishnu®. Si
llegar a alcanzar esto, tal vez seria apto para Tu adoracion.

natibhir nutibhis tvam 1§a puja-
vidhibhir-dhyana-samadhibhir na tustah |
dhanusa musalena casmabhir va
vada te pritikaram tatha karomi | |89] |

89. Oh, Seiior de los mundos. Pareces méds complacido con el arco, la maza o las
piedras, que con postraciones, adoracién o contemplacién®. Por favor, dime qué
Te complace mads, y eso serd lo que haré.

vacasa caritam vadami Sambhor
aham udyoga-vidhasu te'prasaktah |
manasakrtim i§varasya seve
§irasa caiva sadasivam namami | [90] |

90. Con mi lengua cantaré Tus glorias, oh, Shambhu, pues no soy apto para los duros
métodos del Yoga, y con Mi mente adoraré Tu forma, Senor, y con mi cabeza Te
adoraré postrandola ante Ti, Sadashiva.

% Como hizo Sri Rama, en el Ramayana, que construyd un puente entre India y Lanka en el cual adord a Shiva.

%’ Se dice en algunas versiones del Ramayana que el monte Vindhya crecia tanto que obstruia el sol, por lo cual el sabio
Agastya lo detuvo con su mano.

% E| Sefior Brahma, nacido del loto del ombligo de Vishnu para crear el universo. Todos estos grandes seres son
considerados como devotos perfectos del Sefior Shiva.

% Referencia a la lucha que Shiva, bajo la forma de Kirateshvara, mantuvo con Arjuna en el Mahabharata, en la que
fueron lanzadas toda clase de armas. El Sefior estuvo muy complacido con el ardor guerrero de Arjuna.



adya'vidya hrdgata nirgatasit
vidya hrdya hrdgata tvat-prasadat |
seve nityam Srikaram tvat-padabjam
bhave mukterbhajanam rajamaule | |91] |

91. ;Oh, Tu, que resplandeces con la media luna en Tu frente! La ignorancia
primordial que moraba en mi corazén desde el principio del tiempo, ha
desaparecido por Tu gracia. Y el preciado conocimiento se halla en su lugar. Por
ello medito en Tus pies de loto, que confieren lo auspicioso y son garantes de la
liberacion.

darikrtani duritani duraksarani
daurbhagya-duhkha-durahankrti durvacamsi |
saram tvadiya-caritam nitaram pibantam
gaurisa mam iha samuddhara sat-kataksaih | [92] |

92. El destino aciago, el egoismo, la mala fortuna, el dolor, el orgullo y las malss
palabras, todos ellos se han alejado de mi, y me he elevado, bebiendo el néctar de
Tus santas historias. Todo esto, oh, Sefior de Gauri, ha sucedido por Tu

compasiva mirada.

soma-kaladhara-maulau
komala-ghana-kandhare maha-mahasi |
svamini girija-nathe
mamaka-hrdayam nirantaram ramatam | [93| |

93. Oh, Sefior, que portas la luna creciente, cuya garganta es del color de una nube

cargada de lluvia, que eres la més brillante luz, el Sefior de todo y el esposo de la
Hija de la Montafa, por favor, haz que mi corazon siempre se deleite en Ti.



sa rasana te nayane
taveva karau sa eva krta-krtyah |
ya ye yau yo bhargam
vadatiksete sadarcatah smarati | |94] |

94. Sélo es lengua aquella que habla sobre El. Son ojos aquellos que contemplan Su
imagen. Son manos aquellas que Le adoran, y es s6lo quien Le recuerda, el que
ha alcanzado la meta de la vida.

atimrdulau mama caranav-
ati-kathinam te mano bhavanisa |
iti vicikitsam santyaja
Siva katham asid girau tatha pravesah | |95] |

95. Abandona tales dudas, oh, Sefior de Bhavani, tales como “Mis pies son suaves y
tiernos y su mente es muy dura”. Si eso fuera asi, oh, Shiva ;Como podrias
caminar por las duras montafias?

dhairyankusena nibhrtam
rabhasad akrsya bhakti-Srnkhalaya |
purahara caranalane
hrdaya-madebham badhana cid-yantraih | |96] |

96. Oh, Destructor de las tres ciudades, controla al elefante en celo que es mi mente,
con el garfio de la firmeza, dtalo fuertemente con la cadena de la devocion,
usando el intelecto como grillete, al poste de Tus santos pies.

pracaraty abhitah pragalbha-vrttya
madavan esa manah-kari gariyan |
parigrhya nayena bhakti-rajjva
parama sthanu-padam drdham nayamum | |97 |



97.

98.

99.

Este gran elefante excitado que es mi mente, vaga de aqui para alla totalmente
incontrolado. Oh, Sefior, atalo dulcemente con la cuerda de la devocidn, sujétalo
bien y mantenlo atado al poste del estado imperturbable.

sarvalankara-yuktam sarala-padayutam sadhu-vrttam suvarpam
sadbhih samstiiya-manam sarasa-gunayutam laksitam laksanadhyam |

udyad-bhiisa-visesam upagata-vinayam dyota-manartha-rekham
kalyanim deva gauripriya mama kavita-kanya-kam tvam grhana | [9§] |

Oh, Senor, acepta por favor la mano de esta doncella que es mi poema, adornado
con encantadoras figuras retoricas, formado por palabras simples y buenas, con
una métrica musical, que resplandece con letras bien escogidas, que es alabado
por los buenos, que tiene todas las buenas cualidades, cuyo propdsito es propagar
la devocion, el cual es un poema humilde, que contiene oraciones atractivas, que
tiene un dulce sonido, que posee la belleza de un significado claro, y que posee la
virtud de actuar para el bien de los demas.

idam te yuktam va parama-Siva karunya-jaladhe
gatau tiryag-riipam tava pada-Siro-darsana-dhiya |
hari-brahmanau tau divi bhuvi carantau Srama-yutau
katham §ambho svamin kathaya mama vedyo'si puratah | |99 |

Mientras que Vishnu y Brahma, tomando las formas de un jabali y un cisne, con
intencion de hallar Tus pies y Tu cabeza, buscaron en la tierra y en el cielo, y
solamente lograron cansarse, ante mi has aparecido y te has hecho cognoscible,
oh, mi Sefior Shambhu, oh, Shiva, supremo océano de compasion ;crees acaso
que esto es apropiado?

stotrenalam aham pravacmi na mrsa deva virincadayah
stutyanam ganana-prasanga-samaye tvam agra-ganyam viduh |
mahatmyagra-vicarana-prakarane dhana-tusas-tomavad-
dhutas tvam vidur-uttamottama-phalam sambho bhavat-sevakah | [100] |
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100. Que mi himno de adoracidn termine ahora, si bien no he dicho mentira alguna.
Cuando Brahma y otros dioses hacen una lista de aquellos que merecen la mayor
adoracion, siempre te colocan a Ti primero. Y cuando Tus devotos buscan al
Dios més grande, los demds dioses se alejan como la paja del grano. Y a Ti te
consideran, oh Shambhu, como el mayor de los frutos.

|| iti Srimacchankaracaryaviracita §ivanandalahart samapta | |

He aqui la “inundacion de la dicha de Shiva” compuesta por el venerable maestro
Shankara, en su totalidad.
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